UECANOIA participa a la | Marxa del Montserrati

Diumenge passat a Esparreguera, i dins del marc de la festa major d’hivern, es va celebrar la primera
edici6 de la Marxa del Montserrati, organitzada pel Club Excursionista Esparreguera. La prova constava
de dos recorreguts diferents, un de més curt (12 quildometres i 400 metres de desnivell positiu) per a la
gent que tenia ganes de disfrutar d’'una matinal agradable per els voltants de Montserrat, i un altre de més
llarg i exigent (19 quilometres i 800 metres de desnivell positiu), el qual també es podia fer caminant o
corrent, per aquells que estan més preparats fisicament. Cal destacar la molt bona organitzacié de la
prova, amb nombrosos avituallaments, controls, la bona eleccié dels tracats dels recorreguts, i sobretot, el
bon ambient i el generds esmorzar de I'arribada, que va ajudar a recuperar les forces del gran nombre de
participants inscrits, tot i ser la primera edicié.

Vuit membres de la Seccié de Curses del Club Excursionista UECANOIA s’hi van desplacar amb la
intencié de donar suport a aquesta iniciativa, i ho van aprofitar per continuar amb la seva preparacio de
cara la temporada d’aquest any. Tots ells van quedar molt satisfets del recorregut, tant per les vistes com
per els indrets per on transcorria, i també perque aquest tracat els va permetre avaluar el seu estat de
forma. Per ordre d'arribada, les posicions obtingudes per els membres de la secci6 a la prova del
recorregut llarg, van ser les segiients: Albert Ferrer (ler), Miquel Angel Agiiero (3er), Raill Pérez (4rt),
David Gubern (7€), Miquel Serra (8¢€), Lola Brusau (14a i primera fémina), Francesc Garrido (41e) i Pilar
Rodriguez (65a). En total, superant els limits previstos per la organitzacidé, més de tres-centes persones
van poder participar a les dues proves.

Els membres de la Seccié de Curses de Muntanya que van participar a la prova



