Lola Brusau, campiona de la Copa
d'Espanya per categoria

El passat dia 27 de setembre a Sabifidnigo (Osca), I'anoienca Lola Brusau es va
proclamar campiona de la Copa d’Espanya en categoria de Veteranes. La
corredora de la Seccid de Curses de Muntanya del Club Excursionista
UECANOIA, i també membre de la Seleccio Catalana de Curses de Muntanya, va
consolidar el titol després de disputar la quarta i ultima prova de la Copa
d’Espanya, la V Puyada a Oturia. La Lola finalitzava en onzena posicié de la
general i arribava en segona posicid de la categoria de Veteranes, darrera
d’Alicia Olazabal, corredora de la Seleccié Vasca, aconseguint aixi els punts que
li restaven per a pujar fins al lloc més alt del podi. A més, cal destacar també la
cinquena posicid absoluta de la classificacio final de la Copa, tenint en compte
el gran nombre de corredores participants i el nivell d’aquestes.

La cursa, amb un recorregut de 38
quilometres i 4.400 metres de desnivell
acumulat, va ser guanyada en categoria
masculina pel mallorqui i també membre de
| la Seleccio Catalana, Tofol Castanyer, mentre
. que la valenciana Ester Gil va endur-se la

victoria pel que fa a les dones. Per altra
banda, David Ldopez i Blanca Maria Serrano es van proclamar guanyadors de la
Copa en homes i dones, respectivament. Aquesta prova també formava part de
les Skyrunner World Series Trials de la ISF, puntuables a nivell individual per la
Copa del Mén de l'especialitat. Malgrat la duresa del recorregut, la Lola va
saber mantenir la distancia amb la seva rival més immediata, la també catalana
Maria Elena Ferreres, la qual arribava a sis minuts.

Amb aquests resultats, la corredora de Copons assoleix un nou objectiu i,
consolida d’aquesta manera la seva trajectoria, fins avui ascendent. Tot i ser
mare de dos fills i professora d’educacid fisica, aconsegueix trobar temps per a
entrenar-se i mantenir-se en un bon estat fisic i formar part de l'elit estatal,
plantejant-se nous reptes de cara als propers mesos.



